
疲れやすい方のかすみ目、下肢痛、頻尿、排尿困難などの症状に 

効果があります。 

＊：2009年4月に改訂しました。 

＊ 

体力中等度以下で、疲れやすくて、四肢
が冷えやすく、尿量減少又は多尿でとき
に口渇があるものの次の諸症：下肢痛、
腰痛、しびれ、高齢者のかすみ目、かゆ
み、排尿困難、残尿感、夜間尿、頻尿、
むくみ、高血圧に伴う随伴症状の改善
（肩こり、頭重、耳鳴り）、軽い尿漏れ 
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